
BIENVENUE
AUX VOYAGEURS SOLOS !

SÉLECTION DE CROISIÈRES 2025 • 2026



CINQ RAISONS
de voyager en solo

avec PONANT

Avoir l’embarras
DU CHOIX
Antarctique ou Caraïbes, Méditerranée
ou Polynésie… Nous vous proposons de nombreux 
départs sans supplément single (1). Vous profitez ainsi 
de l’élégance et de l’espace d’une cabine double, 
sans frais additionnels.

1.

Partir
ENTRE AMIS
Chaque jour, partagez l’effervescence de l’aventure 
et de la découverte en groupe, mais retrouvez 
l’intimité de votre cabine pour vous ressourcer.

S’offrir une reconnexion
À SOI
Intimistes, pensées à bord de navires à taille 
humaine ouverts sur l’extérieur, nos croisières 
permettent aux plus solitaires de vivre de réels 
moments d’introspection et de communion
avec la nature.

Tisser
DE NOUVEAUX LIENS
Attentif à votre bien-être, l’équipage facilite
les échanges entre tous les passagers. 
Conférences, discussions informelles et excursions 
sont aussi l’occasion de tisser des liens autour 
d’intérêts communs.

Bénéficier de services 
PERSONNALISÉS
Du choix de la croisière à la réservation des vols 
et excursions, nous vous accompagnons et vous 
conseillons au mieux. Votre séjour est organisé dans 
les moindres détails et vous partez ainsi l’esprit léger.

2.

3.

4.

5.

Retrouvez près de 150 croisières 
« Supplément single offert ».



GRÈCE

Mer Égée

Athènes

Volos

Thessalonique

Limnos

Kavála

Skiathos

Hydra

Mont Athos

Sicile

ITALIE

MALTELa Valette

Porto Empedocle

Trapani

Naples

Mer Ionienne

Mer 
Méditerranée 

Tunis

Palerme

TUNISIE

ESPAGNE Annaba

ITALIE GRÈCE

ALGÉRIE

Mer
Méditerranée

Málaga

Athènes

TUNISIE
Tunis

Reggio de CalabreCarthagène

Palerme

Alger

Canal de Corinthe

Itéa

Melilla

Sicile

Douceur automnale en mer Égée

Parenthèse méditerranéenne

La grande Bleue, au fil des civilisations

ATHÈNES •  ATHÈNES I Départ le 1er novembre 2025
8 jours / 7 nuits à bord du Bougainville
À partir de 4 260 € (2)

De la Thessalie au Péloponnèse en passant par la Macédoine, 
découvrez des ports nichés au fond des golfes, des îles préservées et 
des monastères millénaires suspendus au ciel. Parmi vos excursions 
incluses  : les sites Unesco des Météores, les vestiges de Philipi ou les 
tombes royales de Vergina. 

NAPLES • LA VALETTE
Départ le 22 novembre 2025
6 jours / 5 nuits à bord du Lapérouse
À partir de 2 790 € (2)

Rien de tel qu’une déconnexion de quelques jours lors d’une escapade entre la Sicile et 
les rivages tunisiens et maltais. Au programme : de nombreux sites Unesco tels que le 
centre de Naples, Palerme, Tunis ou La valette. 

ATHÈNES  • MÁLAGA
Départ le 7 novembre 2025
11 jours / 10 nuits à bord du Dumont d’Urville
À partir de 6 900 € (2)

Vivez une véritable épopée méditerranéenne hors saison, à la découverte de sites 
antiques incontournables comme Carthage, Delphes ou le monastère d’Osios Loukas 
Tipasa, et de vieilles villes : la Casbah d’Alger, la médina de Tunis, le centre de Syracuse, 
tous classés Unesco. 
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DAKAR • LAS PALMAS DE GRAN CANARIA, CANARIES
Départ le 1er février 2026
11 jours / 10 nuits à bord du Lapérouse
À partir de 5 190 € (2)

Une croisière d’île en île, entre terres volcaniques et villes au patrimoine 
fascinant, telles que Mindelo ou Santa Cruz de la Palma. Parmi vos 
excursions incluses, les parcs nationaux du Teide (Unesco) et le parc 
national de Timanfaya à Lanzarote apporteront dépaysement et 
enchantement.
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PAPEETE • PAPEETE I Départs les 7 janvier et 25 février 2026
11 jours / 10 nuits à bord du Paul Gauguin
À partir de 5 240 € (2)

Laissez-vous porter au cœur d’îles et d’atolls polynésiens de rêve 
bordés de superbes lagons aux eaux transparentes et ourlés d’une 
exceptionnelle barrière de corail. À bord, l’ambiance est chaleureuse 
et typiquement polynésienne grâce à la présence de vos hôtes locaux,         
les Gauguines et les Gauguins. 
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WILLEMSTAD • COLÓN
Départ le 26 novembre 2025
8 jours / 7 nuits à bord du Champlain
À partir de 4 100 € (2)

Au gré de vos excursions incluses menées par des guides locaux ou des activités 
encadrées par vos guides-naturalistes, vivez une immersion totale à Carthagène 
des Indes ou dans les îles San Blas, entre histoire passionnante, trésors culturels et 
biodiversité exceptionnelle.

FORT-DE-FRANCE  • COLÓN
Départ le 7 décembre 2025
13 jours / 12 nuits à bord du Dumont d’Urville
À partir de 6 140 € (2)

Voici une réelle immersion à la découverte des trésors naturels de la mer des Caraïbes 
et de ses multiples influences culturelles. Parmi les temps forts qui ponctueront votre 
parcours : les sites Unesco de Portobelo ou des Pitons de Sainte-Lucie, mais aussi, en 
excursion incluse : la Soufrière, et la découverte des Saintes en bateau. 
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BELIZE CITY  • BELIZE CITY I Départ le 22 décembre 2025
10 jours / 9 nuits à bord du Champlain
À partir de 6 290 € (2)

Contempler les nuances de vert des forêts luxuriantes, admirer les 
dégradés de bleu de la mer des Caraïbes, plonger au cœur de cultures 
fascinantes pleines de mystères… Paysages idylliques et rencontres 
captivantes composent un voyage inoubliable, à la découverte des plus 
beaux sites d’Amérique centrale.

Inclus avec votre croisière (3): les vols aller-retour Cancún / Belize City et les transferts.



FLYSS2025FR-0925 (1) Supplément cabine double à usage individuel offert sur une sélection de croisières, un nombre de cabines limité et selon la catégorie de cabines. Retrouvez toutes 
les croisières concernées sur notre site. (2) Prix par personne sur la base d’une occupation double. Le tarif affiché sur chaque produit correspond au meilleur tarif disponible lors de 
l’impression du support, en septembre 2025. Ce prix peut évoluer à l’approche de la date de départ et varie en fonction des disponibilités sur la croisière. Il peut être modifié sans préavis. 
(3) Vols sélectionnés par PONANT EXPLORATIONS en classe économique. Les tarifs peuvent évoluer en fonction de la disponibilité et des prix pratiqués en temps réel par les compagnies 
aériennes. Les itinéraires, les activités, la faune et les temps forts ainsi que les photos exploitées dans cette brochure ne représentent que des expériences possibles et ne sont pas 
garantis. Photos conformes aux réglementations opérationnelles et pouvant être prises durant des vols de reconnaissance. Documents et photos non contractuels. Plus d’informations 
dans la rubrique « Conditions générales de vente » sur www.ponant.com. Crédits photos : @PONANT : Julien Fabro, JC Pieri, Tim Mckenna, Glenn Le Bras, Violette Vauchelle. Tous droits 
réservés. Réalisation : Claire Builles, juillet 2025.
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Voyage en terres australes et péninsule Valdés
BUENOS AIRES • USHUAIA 
Départ le 5 novembre 2025
19 jours / 18 nuits à bord
de L’Austral
À partir de 15 200 € (2)

Découvrez l’océan Austral comme 
vous ne l’avez jamais vu, entre 
la péninsule Valdés, sanctuaire 
sauvage d’une splendeur marine 
sans pareille, les îles Falkland, 
la Géorgie du Sud et les terres 
immaculées de l’Antarctique. Le tout, 
peuplé d’une faune spectaculaire  : 
albatros, manchots, éléphants de 
mer, otaries, etc.

Autre départ disponible, en sens inverse : le 28 
février 2026, 20 jours / 18 nuits à bord.

En partenariat avec Le Cercle Polaire, 
et avec la présence de son fondateur,             
Laurent Mayet.

Inclus avec votre croisière (3) : une nuit d’hôtel 
à Buenos Aires avant l’embarquement, le vol 
Buenos Aires / Ushuaia et les transferts.
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DUNEDIN • DUNEDIN
Départ le 29 décembre 2025
15 jours / 14 nuits à bord du Soléal
À partir de 13 730 € (2)

Vivez un jour de l’an extraordinaire, marqué par l’esprit de découverte de terres 
lointaines et de leurs sanctuaires naturels où se mêlent îles sauvages ou fjords isolés, 
refuges de nombreuses espèces d’oiseaux, manchots, dauphins, otaries ou éléphants 
de mer. 

Inclus avec votre croisière (3) : le vol retour 
Ushuaia / Buenos Aires et le transfert.


